
 

PRECAUZIONI STANDARD   

  ATTUARE IN ASSENZA DI CASI SOSPETTI 

 

 

 

 

LAVAGGIO 

MANI 

• prima di indossare i DPI; 

• prima e dopo il contatto con il residente e con il 

materiale potenzialmente infetto;  

• dopo la rimozione dei DPI; 

• con acqua e sapone per almeno 60 secondi come da 

procedura OMS; 

• con soluzione a base alcolica per 30 secondi. 

 

 

 

UTILIZZO DI 

GUANTI 

MONOUSO 

I Guanti vanno 

cambiati ogni volta 

che ci si appresta 

ad assistere una 

persona diversa 

dalla precedente 

 

• i guanti devono essere: puliti, integri e della tua 

misura; 

• devono ricoprire anche il polso. 

 

Preferibilmente in nitrile, altrimenti in vinile o 

lattice 

 

 

 

UTILIZZO DI 

MASCHERINA 

CHIRURGICA 

MONOUSO 

• Riduce la trasmissione dei patogeni trasportati dal 

droplet; 

• assicurati che la mascherina aderisca bene alla pelle 

del volto; 

• se si inumidisce, cambiala (il tessuto che la 

compone è efficace solo da asciutto); 

• quando la togli non toccare con le mani la parte a 

contatto con il viso; 

• gettala immediatamente negli appositi rifiuti. 

 


